     «СОГЛАСОВАНО»





                                                      «УТВЕРЖДАЮ»

      главный врач 




                                                                           Директор 

     ГУЗ СО «Озинская РБ»

                                                                                              ГБПОУ СО «ОЛСТиС»
      __________    А.Ю. Платов



           
                                              __________ В.В. Монин

ПЛАН

работы лектория «Советы врача»

на 2015-2016учебный год

р.п. Озинки
 2015г.

План

работы лектория «Советы врача» на 2015-2016 учебный год
	№ п\п
	Наименование мероприятия
	Форма проведения
	Цели и задачи 
	Дата и время  проведения 
	ответственные

	1
	 Профилактика  ОРВИ
	беседа
	ПрофилактикаОРВИ
	Сентябрь 
	Медсестра    

	2 
	«Какое у тебя здоровье и как оно зависит от твоего образа жизни?»  
	Беседа 
	Формирование стремления к ЗОЖ,    Осознание подростками собственного отношения  к алкоголю и сигаретам, осознания проблемы алкогольной и табачной  зависимости и их отрицательного воздействия на организм.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
	октябрь  
	Медсестра. Зам.директора по УВР  


	3
	«Как уберечься от туберкулеза?»
	Беседа 
	Профилактика туберкулеза, 
	ноябрь 
	Врач педиатр, медсестра. Зам.директора по УВР 



	4
	Алкоголизм. Наркомания. Табакокурение или здоровье- выбирайте сами!!!
	Круглый стол
	Повысить уровень информированности подростков по проблемам связанным с употреблением алкогольных, наркотических и других психоактивных веществ (ПАВ)., выработать и развить навыки, предотвращающие употребление алкоголя, наркотиков и других ПАВ

Задачи: выяснить уровень информированности подростков по проблеме, дать достоверную информацию  о причинах и последствиях  употребления алкоголя, наркотиков и других ПАВ, возможных стратегиях поведения


	декабрь
	Врач – нарколог, медсестра. 

 Зам. директора по УВР. 



	5
	Гигиена половой жизни. Современные методы контрацепции
	Беседа 
	Повысить уровень информированности подростков о заболеваниях передающихся половым путем. пропаганда здорового образа жизни. 
	Январь 
	Врач гинеколог, медсестра. Зам. директора по УВР.
  

	6
	«Профилактика ВИЧ и СПИДа » 

	Тренинг
	Повысить уровень информированности учащихся о СПИДе, пути его  передачи, меры предосторожности 
	Март  
	Медсестра.

Зам. директора по УВР, преподаватель ОБЖ

	7
	Сексуальное влечение человека» девушки/юноши
	Беседа 
	 Проинформировать юношей и девушек о половом созревании и  особенностях личной  гигиены.
	Апрель 
	Врач, медсестра Зам. директора по УВР. 

	8
	Меры безопасности на водоемах
	Беседа
	Повысить уровень информированности подростков. Ознакомить с правилами поведения и оказанию помощи. 
	Май
	Медсестра.

Зам. директора по УВР библиотекарь, преподаватель ОБЖ

	9
	«Алкоголизм. Наркомания. Табакокурение – шаг  в пропасть»
	Круглый стол 
	Цель: Повысить уровень информированности подростков по проблемам, связанным с алкоголем, наркотиками; выработать и развить навыки, предотвращающие употребление психоактивных веществ. (ПАВ)

Задачи: выяснить уровень информированности подростков по проблеме ; дать достоверную информацию о причинах и последствиях употребления  алкоголя и психоактивных веществ (ПАВ), возможных стратегиях поведения
	Июнь 
	Врач-нарколог, медсестра.

 Зам. директора по УВР  

 


Зам. директора по УВР                                                                                                                        Т.В.Петренко
